
М К У П  " Ц СП  г.Бер ез н и к и " , к \ п  " О и СУ"

Ш к ола № 17 Бесп .п и т. 1-4 кл. 1,2 см ен а Отд ./ к о р п Д ен ь  09 .02 .2023

При ем

пищи Раздел №  рец. Блю д о Вы хо д , г Цена

Калор

и й н о ст

ь Белк и Ж и ры Углево д ы

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак вы п ечк а 284.03 Було чк а " Ро сси й ск ая" * * 50 6,20 200 4.25 2.9 39.2

2блю д о раз

Зап ек ан к а тво р о ж н ая с 

яб ло к ам и * * с п о ви д ло м 150/ 50 79,46 334 13.73 9.8 45 .81

)р н ап и то к 493 Чай  с сахар о м * * 200 3,14 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 40 2,96 97.6 3.25 0.05 21.12

91,76 692 21 13 121

Об ед  2 см ен а

о бед -2 зак уск а 206.03

Го р о ш ек

к о н сер ви р о ван н ы й 35 19,32 53.67 2.19 2.3 4.89

1 блю до 51.05

Суп -п ю р е из р азн ы х 

о во щ ей * *  с гр ен к ам и 200/ 10 13,60 199 5.27 6.26 29.91

2блю д о раз

К о лб аси к  к ур и н ы й  

" Зд о р о вье" 90 34,16 178 8.3 10 13.3

гар н и р 291

М ак ар о н ы

о твар н ы е* * * 150 13,42 144 5.66 0.68 29.04

слад к о е раз К о м п о т из яб ло к \ \ 200 6,19 62 0.08 0.08 16.93

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 42 3,10 102.48 3.41 0.05 22.18

Хлеб черн . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 27 1,97 54 1.97 0.32 10.1

91,76 793 27 20 126

ИТОГО
^ _____

Рук о а о Ои ш е.чь  

kw.} ipo 11360()С1И (ЮМ 

К а л ь к у л я т о р

Ты р ы к и п а  f i .M . 

Б о б р о в а  I I .  I I  

Б а р а н о в а  11.10.



М К У П  " Ц СП  г.Бер ез н и к и " , к\ п " О и СУ"

Ш к ола № 17 Бесп .п и т. 1-4 кл. ОВЗ Отд ./ к о р п Д ен ь  09 .02 .2023

При ем

пищи Раздел N9 рец. Блю д о Вы хо д , г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи ры Углево д ы

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак хлеб 95.03

Буте р б р о д  с п о ви д ло м  

на бато н е* 15/ 30 7,22 124 1.27 4 20.6

гор блю до 105

Каш а р и со вая м о ло чн ая 

см / сл .* * 200/ 7 17,41 210 16.3 15.8 20.1

)р н ап и то к 267 Чай  с м о ло к о м * * 200 5,37 89 1.4 1.6 17.34

30,00 423 19 21 58

Об ед

о бед зак уск а 206.03

Го р о ш ек

к о н сер ви р о ван н ы й 35 19,32 53.67 2.19 2.3 4.89

1блю д о 51.05

Суп -п ю р е из р азн ы х 

овош,ей* *  с гр ен к ам и 200/ 10 13,60 199 5.27 6.26 29.91

2блю д о раз

К о лб аси к  к ур и н ы й  

" Зд о р о вье" 90 34,16 178 8.3 10 13.3

гар н и р 291

М ак ар о н ы

о твар н ы е* * * 150 13,42 144 5.66 0.68 29.04

слад к о е раз К о м п о т из яб ло к \ \ 200 6,19 62 0.08 0.08 16.93

Хлеб бел. 108 Хлеб п ш ен и чн ы й * * * 42 3,10 102.48 3.41 0.05 22.18

Хлеб черн . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 27 1,97 54 1.97 0.32 10.1

91,76 793 27 20 126

ИТОГО
_______ ^  _________ 1

121,76

Руков()()ише:1ь

' k i e . n j ) O i n e ( ) 0 U } } G ( ) . \ i

l\ a:ihh\ v.i>in/ ()}j

Тырыкшш В.М.

у
Боброва / - / . / /

Баранова И. Ю.



М К У П  " Ц СП  г.Бер ез н и к и " , к \ п  " О и СУ"

Ш к ола № 17 Бесп .п и т. 5 -11к л. Отд ./ к о р п Д ен ь  09 .02 .2023

Прием

пищи Раздел №  рец. Блю до Вы ход , г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Ж и ры Углево д ы

Обед

о бед зак уск а 206.03

Го р о ш ек

к о н сер ви р о ван н ы й 40 22,08 61.33 2.51 2.63 5.59

1блю д о 51.05

Суп -п ю р е из р азн ы х 

овош,ей* *  с гр ен к ам и 250/ 10 16,66 248.75 6.59 7.82 37.39

2 блю д о раз

К о лбаси к  к ур и н ы й  

" Зд о р о вье" 90 34,16 178 8.3 10 13.3

гар н и р 291

М ак ар о н ы

о твар н ы е* * * 200 17,89 192 7.55 0.91 38.72

слад к о е раз К о м п о т из яб ло к \ \ 200 6,19 62 0.08 0.08 16.93

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 42 3,10 102.48 3.41 0.05 22.18

Хлеб черн . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 38 2,81 76 2.77 0.46 14.21

102,89 921 31 22 148

ИТОГО

1‘укоаоОит с:1 

kie. npouwoOcn IG

l\CI.'lbKV.'l}llh

Тырыкииа В.М. 

Боброва / / . / /  

Баранова Н.К).

Г  Г '1: Vo 3

.nr



М К У П  " Ц СП  г.Бер ез н и к и " , к \ л " О и СУ"

Ш к ола № 17 Бесп .п и т. 5 -11к л. ОВЗ Отд ./ к о р п Д ен ь  09 .02 .2023

При ем

пищи Раздел №  рец. Блю д о Вы хо д , г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи ры Углево д ы

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак хлеб 95.03

Бутер б р о д  с п о ви д ло м  

на бато н е* 15/ 30 7,22 124 1.27 4 20.6

гор блю д о 105

Каш а р и со вая м о ло чн ая 

см / сл .* * 200/ 7 17,41 210 16.3 15.8 20.1

)р н ап и то к 267 Чай  с м о ло к о м * * 200 5,37 89 1.4 1.6 17.34

30,00 423 19 21 58

Обед

о бед зак уск а 206.03

Го р о ш ек

к о н сер ви р о ван н ы й 40 22,08 61.33 2.51 2.63 5.59

1 блю до 51.05

Суп -п ю р е из р азн ы х 

о во гцей* *  с гр ен к ам и 250/ 10 16,66 248.75 6.59 7.82 37.39

2блю д о раз

К о лб аси к  к ур и н ы й  

" Зд о р о вье" 90 34,16 178 8.3 10 13.3

гар н и р 291

М ак ар о н ы

о твар н ы е* * * 200 17,89 192 7.55 0.91 38.72

слад к о е раз К о м п о т из яб ло к \ \ 200 6,19 62 0.08 0.08 16.93

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 42 3,10 102.48 3.41 0.05 22.18

Хлеб черн . 110.2 Хлеб Д ар н и ц к и й * * * 38 2,81 76 2.77 0.46 14.21

102,89 921 31 22 148

ИТОГО
_________

132,89

P V K ( X y O ( ) l i n i L ' 1 1 H - .

' h f (y .n p o u 3 eo ()cn i( J(^

l \ a : ib Kv: iH ih ()i ]  

'  \ \

Ты р ы к и н а  

Б о б р о в а  И . И  

Б а р а н о в а  11.10.
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