
МКУП "ЦСП г.Березники". к\п "ОиСУ"

Ш к о ла 17 б ес.п и т. 1-4 к ласс 1,2 см ен а О тд./ к о р п Д ен ь 15 .02 .2023

Пр и ем

пищ и Раздел №  рец . Блю до Вы хо д, г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи р ы Углево ды

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак хлеб Було ч к а с п о ви дло м 60 12,45 199 4 .61 4 .41 35.3

зак уск а 107

Огур ец

к о н сер ви р о ван н ы й 30 9,36 4 0 .24 0.03 0.69

2блю до 632 Гуляш  из св и н и н ы * * 50/ 50 45,66 331 21.68 24.21 6.74

гар ни р 429 Кар то фельн о е п ю р е* * 180 15,51 165.6 3.78 7.92 19.62

сладк о е раз Н ап и то к  ли м о н н ы й * * 200 6,87 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и ч н ы й * * * 26 1,91 63.44 2.11 0.03 13.73

91,76 823 33 37 91

О б ед 2 см ен а

о бед- 2 зак уск а 119.04 И кра св ек о ль н ая* * * 60 10,25 114 2.4 7.1 10.4

1блю до 154.14

Суп к р естьян ск и й  с 

р и со м  со см етан о й * * * 200/ 5 9 ,60 128 2.1 7.69 12.7

2блю до 632 Гуляш  из св и н и н ы * * 50/ 50 45,66 331 21.68 24.21 6.74

гар ни р 429 К ар то фельн о е п ю р е* * 170 14,65 156.4 3.57 7.48 18.53

сладк о е раз Н ап и то к  ли м о н н ы й * * 200 6,87 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и ч н ы й * * * 32 2,37 78.08 2.6 0.04 16.9

Хлеб ч ер н. 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 32 2,36 64 2.33 0.38 11.97

91,76 931 35 47 92

И ТОГО
___ _______________________



МКУП "UCn г.Березники". к\п "ОиСУ"

Ш ко ла 17 Бесп .п и т.с 1-4 к ласс ОВЗ О тд./ к о р п Д ен ь 15 .02 .2023

Пр и ем

пищ и Раздел №  р ец . Блю до Вы хо д, г Цена

Калор

и й н о ст

ь Белк и Жи р ы Углево ды

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак хлеб 95.03

Бутер б р о д с п о ви дло м  

на б ато н е* 50 6,61 124 1.27 4 20.6

гор блю до 105

Каш а р и со вая м о ло ч н ая 

с м / сл .* * 250 18,02 257.25 19.97 19.35 24.62

)р н ап и то к 267 Чай с м о ло к о м * * 200 5,37 89 1.4 1.6 17.34

30,00 470 23 25 63

О бед

о б ед зак уск а 119.04 И кра св ек о ль н ая* * * 60 10,25 114 2.4 7.1 10.4

1блю до 154.14

Суп к р естьян ск и й  с 

р и со м  со  см етан о й * * * 200/ 5 9,60 128 2.1 7.69 12.7

2блю до 632 Гуляш  из св и н и н ы * * 50/ 50 45,66 331 21.68 24.21 6.74

гарн ир 429 Кар то фельн о е п ю р е* * 170 14,65 156.4 3.57 7.48 18.53

сладк о е раз Н ап и то к  ли м о н н ы й * * 200 6,87 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и ч н ы й * * * 32 2,37 78.08 2.6 0 .04 16.9

Хлеб ч ер н. 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 32 2,36 64 2.33 0 .38 11.97

91,76 931 35 47 92

И ТОГО _______ 121,76
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МКУП "ЦСП г.Березники". к\п "ОиСУ"

Ш к о ла 17 Бесп .п и т.с 5- 11к ласс О тд./ к о р п Д ен ь 15 .02 .2023

Пр и ем

пищ и Раздел №  рец . Блю до Вы хо д, г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи р ы Углево ды

О б ед

о б ед зак уск а 119.04 И кра св ек о ль н ая* * * 100 17,09 190 4 11.83 17.33

1блю до 154.14

Суп к р естьян ск и й  с 

р и со м  со см е тан о й * * * 250/ 5 11,60 160 2.62 9 .61 15.87

2блю до 632 Гуляш  из св и н и н ы * * 50/ 50 45,66 331 21.68 24.21 6.74

гарнир 429 Кар то фельн о е п ю р е* * 200 17,24 184 4.2 8.8 21.8

сладк о е раз Н ап и то к  ли м о н н ы й * * 200 6,87 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и ч н ы й * * * 28 2,07 68.32 2.27 0.03 14.78

Хлеб ч ерн . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 32 2,36 64 2.33 0.38 11.97

102,89 1057 37 55 103
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МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

Ш к о ла 17 Бесп .п и т.с 5- 11к ласс ОВЗ О тд./ к о р п Д ен ь 15 .02 .2023

п р и ем

пищи Раздел №  рец . Блю до Вы хо д, г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи р ы Углево ды

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак хлеб 95.03

Бутер б р о д с п о ви дло м  

на б ато н е* 50 6,61 124 1.27 4 20.6

гор блю до 105

Каш а р и со вая м о ло ч н ая 

с м / сл .* * 250 18,02 257.25 19.97 19.35 24.62

)р н ап и то к 267 Чай с м о ло к о м * * 200 5,37 89 1.4 1.6 17.34

30,00 470 23 25 63

О б ед

о б ед зак уск а 119.04 И кра св ек о ль н ая* * * 100 17,09 190 4 11.83 17.33

1блю до 154.14

Суп к р естьян ск и й  с 

р и со м  со см етан о й * * * 2Ъ0/ Ъ 11,60 160 2.62 9.61 15.87

2блю до 632 Гуляш  из св и н и н ы * * 50 / 50 45,66 331 21.68 24.21 6.74

гар ни р 429 Кар то фельн о е п ю р е* * 200 17,24 184 4.2 8.8 21.8

сладк о е раз Н ап и то к  ли м о н н ы й * * 200 6,87 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и ч н ы й * * * 28 2,07 68.32 2.27 0.03 14.78

Хлеб ч ер н. 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 0 .032 2,36 64 2.33 0.38 11.97

" -- N
102,89 1057 37 55 103
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