
МКУП "ЦСП г.Березники". к\л "ОиСУ"

Ш к ола № 17 Бесп .п и т. с5 -11к л. Отд ./ к о р п Д ен ь 03 .03 .2023

При ем

пи щ и Раздел N° рец . Блю д о Вы ход , г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи ры Углево д ы

Об ед

о б ед зак уск а 50 .05

Салат из свек лы  с 

м / р аст.* * 100 13,03 176.67 3 11 16.8

1б лю д о 142

Щ и из СВ.к ап усты  с 

к ар то феле м  * * * со  

см етан о й 250/ 5 12,91 102.5 2.07 6.85 8.22

2б лю д о раз Би то чек  " Ф и р м ен н ы й " 90 45 ,64 198 12.1 12.6 9.49

гарн и р 415 Ри с п р и п ущ ен н ы й * * 200 18,06 286.67 4 .96 7.27 50 .36

слад к ое 254 К о м п о т из яб ло к * * 200 8 ,40 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 33 2 ,40 80 .52 2 .68 0 .04 17.42

Хлеб черн . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 33 2,45 66 2.4 0.4 12.34

102,89 1006 27 38 130

ИТОГО

Руководит ель 

Зав.производст вам 

Калькулят ор

Тырыкина В.М. 

Боброва И. И  

Баранова Н.Ю.

I' .Н ^  V ^ 'v О Я о



МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ

Ш к ола № 17 Бесп .п и т. с5 -1 1 к л.ОВЗ Отд ./ к о р п Д ен ь  03 .03 .20 23

При ем

пищи Разд ел №  рец. Блю д о Вы хо д , г Цена

Калор

и й н о ст

ь Белк и Ж и ры Углево д ы

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак хлеб 282.01 Було чк а д о м аш н яя* * 50 5,99 233 4.5 7.8 36.2

гор б лю д о 99.03

К аш а п ш ен и чн ая 

м о ло чн ая с м асло м * * 252 18,62 298.9 9 .11 9.89 43.22

)р н ап и то к 267 Чай  с м о ло к о м * * 200 5,39 89 1.4 1.6 17.34

30 ,00 621 15 19 97

Об ед

о бед зак уск а 50 .05

Салат из свек лы  с 

м / р аст.* * 100 13,03 176.67 3 11 16.8

1б лю д о 142

Щ и из СВ.к ап усты  с 

к ар то феле м  * * * со  

см етан о й 250/ 5 12,91 102.5 2.07 6.85 8.22

2б лю д о 10.93 Би то чек  " Ф и р м ен н ы й " 90 45 ,64 198 12.1 12.6 9.49

гар н и р 415 Ри с п р и п ущ ен н ы й * * 200 18,06 286.67 4 .96 7.27 50 .36

слад к ое 254 К о м п о т из яб ло к * * 200 8 ,40 96 0.16 0 14.99

Хлеб  бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 33 2 ,40 80.52 2.68 0.04 17.42

Хлеб чер н . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 33 2,45 66 2.4 0.4 12.34

102,89 1006 27 38 130

ИТОГО 132,89

Руководит ель 

Зав.прои'Збодст вол  ̂

Калькуляпю1

Тырыкшш В. М. 

Боброва И Л  

Баранова Н. Ю.



МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

Ш к ола № 17 Бесп .п и т. с 1-4 к л.ОВЗ Отд ./ к о р п Д ен ь  03 .03 .2023

При ем

пи щ и Раздел N° рец. Блю д о Вы ход , г Цена

К ало р

и й н о ст

ь Белк и Ж и ры Углево д ы

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак хлеб 282.01 Було чк а д о м аш н яя* * 50 5,99 233 4.5 7.8 36.2

гор б лю д о 99.03

Каш а п ш ен и чн ая 

м о ло чн ая с м асло м * * 252 18,62 298.9 9.11 9.89 43.22

)р н ап и то к 267 Чай  с м о ло к о м * * 200 5 ,39 89 1.4 1.6 17.34

30 ,00 621 15 19 97

Об ед

о б ед зак уск а 50 .05

Салат из свек лы  с 

м / р аст.* * 60 7,82 106 1.8 6.6 10.08

1б лю д о 142

Щ и  и з  СВ .к ап усты  с 

к ар то феле м  * * * со  

см етан о й 200/ 5 10,61 82 1.66 5.48 6.58

2б лю д о раз Би то чек  " Ф и р м ен н ы й " 90 45 ,64 198 12.1 12.6 9.49

гар н и р 415 Ри с п р и п ущ ен н ы й * * 150 13,54 215 3.72 5.45 37 .77

слад к о е 254 К о м п о т из яб ло к * * 200 8 ,40 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 45 3 ,30 109.8 3.65 0.05 23 .76

Хлеб чер н . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 33 2,45 66 2.4 0.4 12.34

91 ,76 873 25 31 115

ИТОГО 121,76

Руководит ель 

Зав. производст вол, 

Калькулят о[.

/ ___________ /  ырыкиьТырыкииа В. М.

K'U’

Баранова Н.Ю.

м д с у



МКУП "ЦСП г.Березники", к\л "ОиСУ"

Ш к ола № 17 Бесп .п и т. с 1-4 к л .1 ,2  см ен а Отд ./ к о р п Д ен ь 03 ,03 .2 023

При ем

пи щ и Раздел №  рец. Блю д о Вы хо д , г Цена

Калор

и й н о ст

ь Белк и Ж и ры Углево д ы

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак хлеб 282.01 Було чк а д о м аш н яя* * 50 5,99 233 4.5 7.8 36.2

гор б лю д о раз

Пуд и н г  из тво р о га с 

яб ло к ам и * * 150 58,74 218 16.8 10.95 18.78

соус раз

Со ус м о ло чн ы й  

п ло м б и р 70 21,98 285.6 5.6 10 .08 42 .98

)р н ап и то к 493 Чай  с сахар о м * * 200 3 ,28 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 24 1,77 58 .56 1.95 0.03 12.67

91 ,76 855 29 29 126

Об ед  2 см ен а

о б ед -2 зак уск а 50 .05

Салат из свек лы  с 

м / р аст.* * 60 7,82 106 1.8 6.6 10.08

1б лю д о 142

Ш,и из С В . к ап усты  с 

к ар то феле м  * * * со  

см етан о й 200/ 5 10,61 82 1.66 5.48 6.58

2 б лю д о раз Би то чек  " Ф и р м ен н ы й " 90 45 ,64 198 12.1 12.6 9.49

гар н и р 415 Ри с п р и п ущ ен н ы й * * 150 13,54 215 3.72 5.45 37.77

слад к о е 254 К о м п о т из яб ло к * * 200 8 ,40 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 38 2 ,76 92 .72 3.09 0.05 20.06

Хлеб черн . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 0 .041 2,99 82 2.98 0.49 15.33

91 ,76 872 26 31 114

ИТОГО

Тырыкииа В .М  

Боброва И. И  

Баранова Н. 10.
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