
Ш к о л а 1 7  Б е с п .п и т .с  1 -4  к л . О В З О т д . / к о р п Д е н ь

М К УП " Ц СП  г.Березн ик и" . к\ л " ОиСУ"

1 6 .0 3 .2 0 2 3

П р и е м

п и щ и Ра з д е л №  р е ц . Б л ю д о В ы х о д ,  г Ц е н а

К а л о р

и й н о с т

ь Б е л к и Ж и р ы У г л е в о д ы

З а в т р а к  1 с м е н а

з а в т р а к с л а д к о е П е ч е н ь е 5 0 9 ,1 7 2 2 0 3 .8 8 8 .3 3 3 2 .1 2

г о р  б л ю д о 9 3 .0 1

К а ш а  " Д р у ж б а "  

м о л о ч н а я  с м а с л о м * * 2 5 1 1 2 ,7 1 2 9 7 .6 3 8 .0 9 1 0 .2 9 4 3 .3 4

)р  н а п и то к 1 1 .9 1 К а к а о  с м о л о к о м \ \ \ 2 0 0 8 ,1 2 1 7 3 3 .7 7 3 .9 3 3 1 .7

3 0 ,0 0 6 9 1 1 6 2 3 1 0 7

О б е д

о б е д з а к у с к а 1 4 .0 3

Са л а т  и з  о г у р ц о в  св . с 

л у к о м  р е п ч а т ы м ,  с 

м а с л о м  р а с т . * * 6 0 1 9 ,4 1 8 2 0 .5 8 8 .0 6 2 .4

1 б л ю д о 1 5 9 .0 8

Су п - п ю р е  и з  

к а р т о ф е л я * * 2 0 0 1 1 ,8 2 1 4 8 4 .5 8 6 .5 5 2 8 .8

Х л е б  б е л . 1 7 0 .0 3

Гр е н к и  и з  п ш е н и ч н о г о  

х л е б а * * 15 1 ,7 3 3 3 .5 1 .1 2 0 .1 1 6 .9 7

2 б л ю д о р а з

Б и т о ч е к

" У р а л ь с к и й " / с в и н и н а ,м

и н т а й / 9 0 4 0 ,9 6 2 0 5 1 6 .5 5 1 1 .2 5 9 .0 7

г а р н и р 2 9 1 В е р м и ш е л ь  о т в а р н а я * * 1 5 0 8 ,2 1 1 4 5 5 .6 6 0 .6 8 2 9 .0 4

н а п и тк и 5 0 8

К о м п о т  и з  

с у х о ф р у к т о в * * 2 0 0 6 ,1 6 1 1 0 0 .5 6 0 2 7 .8 9

Х л е б  б е л . 1 0 8 Х л е б  п ш е н и ч н ы й * * * 0 .0 2 6 1 ,9 1 6 3 .4 4 2 .1 1 0 .0 3 1 3 .7 3

Х л е б  ч е р н . 1 1 0 .2 Х л е б  Д а р н и ц к и й * * * 0 .0 2 1 1 ,5 6 4 2 1 .5 3 0 .2 5 7 .8 5

9 1 ,7 6 8 2 9 3 3 2 7 1 2 6

И ТО ГО
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Л _ _ _ _ _ _

' 1 2 1 ,7 6

PyKOGodim iejib

Заи.прш пводсш бом

Калькулят ор

/ л/ /

/ Ifi
V
f \

Тыры кип а В.М . 

Боброва И. И  

Баранова И. 10.

г-. А  Y Р о 3



М К УП " Ц СП г.Березн ик и" . к\ л " ОиСУ"

Ш к о л а 1 7  Б е с п .п и т .с  5 - 1 1 к л . О т д . / к о р п Д е н ь  1 6 .0 3 .2 0 2 3

П р и е м

п и щ и Ра з д е л №  р е ц . Б л ю д о В ы х о д ,  г Ц е н а

К а л о р

и й н о с т

ь Б е л к и Ж и р ы У г л е в о д ы

О б е д

о б е д з а к у с к а 1 4 .0 3

С а л а т  и з  о г у р ц о в  св . с 

л у к о м  р е п ч а т ы м ,  с 

м а с л о м  р а с т . * * 1 0 0 3 2 ,3 5 1 3 6 .6 7 0 .9 7 1 3 .4 3 4

1 б л ю д о 1 5 9 .0 8

Су п - п ю р е  и з  

к а р т о ф е л я * * 2 5 0 1 4 ,7 8 1 8 5 5 .7 2 8 .1 9 3 6

Х л е б  б е л . 1 7 0 .0 3

Гр е н к и  и з  п ш е н и ч н о г о  

х л е б а * * 1 0 1 ,1 5 2 2 .3 3 0 .7 5 0 .0 8 4 .6 5

2 б л ю д о р а з

Б и т о ч е к

" У р а л ь с к и й " / с в и н и н а ,м  

и н т а й /  / / / 1 0 0 3 8 ,2 5 2 7 1 1 5 13 2 4

г а р н и р 2 9 1 В е р м и ш е л ь  о т в а р н а я * * 1 8 0 9 ,8 5 1 7 4 6 .7 9 0 .8 2 3 4 .8 5

с л а д к о е р а з

К о м п о т  и з  

с у х о ф р у к т о в \ \ \ 2 0 0 3 ,8 5 1 1 0 0 .5 0 2 7

Хл е б  б е л . 1 0 8 Х л е б  п ш е н и ч н ы й * * * 2 0 1 ,4 3 4 8 .8 1 .6 2 0 .0 2 1 0 .5 6

Хл е б  ч е р н . 1 1 0 .2 Х л е б  Д а р н и ц к и й * * * 17 1 ,2 3 3 4 1 .2 4 0 .2 6 .3 6

1 0 2 ,8 9 9 8 2 3 3 3 6 1 4 7

И ТО ГО

Рук оаоОиш ель

'Ja (;.n p o in a o (k 'n i6 0 M

К а льк ул яп ю р

Ты р ы к и и а  В.М . 

Бо б р о ва  / / ./ /  

Ба р а н о ва  H .IO .



Ш к о л а 1 7  Б е с п .п и т .с  5 - 1 1 к л .  О В З О т д . / к о р п Д е н ь

М К УП " Ц СП  г.Березн ик и" . к\ л " О и СУ

1 6 .0 3 .2 0 2 3

П р и е м

п и щ и Ра з д е л №  р е ц . Б л ю д о В ы х о д ,  г Ц е н а

К а л о р

и й н о с т

ь Б е л к и Ж и р ы У г л е в о д ы

З а в т р а к  1 с м е н а

з а в т р а к с л а д к о е П е ч е н ь е 5 0 9 ,1 7 2 2 0 3 .8 8 8 .3 3 3 2 .1 2

г о р  б л ю д о 9 3 .0 1

К а ш а  " Д р у ж б а "  

м о л о ч н а я  с  м а с л о м * * 3 0 0 1 2 ,7 1 3 5 9 .0 9 9 .7 6 1 2 .4 1 5 2 .2 8

>р н а п и то к 1 1 .9 1 К а к а о  с м о л о к о м \ \ \ 2 0 0 8 ,1 2 1 7 3 3 .7 7 3 .9 3 3 1 .7

3 0 ,0 0 7 5 2 1 7 2 5 1 1 6

О б е д

о б е д з а к у с к а 1 4 .0 3

С а л а т  и з  о г у р ц о в  св . с 

л у к о м  р е п ч а т ы м ,  с 

м а с л о м  р а с т . * * 1 0 0 3 2 ,3 5 1 3 6 .6 7 0 .9 7 1 3 .4 3 4

1 б л ю д о 1 5 9 .0 8

Су п - п ю р е  и з  

к а р т о ф е л я * * 2 5 0 1 4 ,7 8 1 8 5 5 .7 2 8 .1 9 3 6

Х л е б б е л . 1 7 0 .0 3

Гр е н к и  и з  п ш е н и ч н о г о  

х л е б а * * 1 0 1 ,1 5 2 2 .3 3 0 .7 5 0 .0 8 4 .6 5

2 б л ю д о р а з

Б и т о ч е к

" У р а л ь с к и й " / с в и н и н а ,м  

и н т а й /  / / / 1 0 0 3 8 ,2 5 2 7 1 15 13 2 4

г а р н и р 2 9 1 В е р м и ш е л ь  о т в а р н а я * * 1 8 0 9 ,8 5 1 7 4 6 .7 9 0 .8 2 3 4 .8 5

с л а д к о е 0

К о м п о т  и з  

с у х о ф р у к т о в \ \ \ 2 0 0 3 ,8 5 1 1 0 0 .5 0 2 7

Хл е б  б е л . 1 0 8 Х л е б  п ш е н и ч н ы й * * * 2 0 1 ,4 3 4 8 .8 1 .6 2 0 .0 2 1 0 .5 6

Хл е б  ч е р н . 1 1 0 .2 Х л е б  Д а р н и ц к и й * * * 17 1 ,2 3 3 4 1 .2 4 0 .2 6 .3 6

1 0 2 ,8 9 9 8 2 3 3 3 6 1 4 7

И ТО ГО
' )  У  .  .

1 3 2 ,8 9

Рукааодш пе.'и

'Ja a .n p o ii jGo d cm ed '

/ \алькул>1пя)1:

Ты р ы к и и а  В.М . 

Боб р о ва  И. И  

Ба р а н о ва  Н. Ю .



М К УП " Ц СП г.Березн ик и" . к\ л " ОиСУ"

Ш к о л а  17  Б е с п .п и т .с  1 -4  к л . 1 ,2  с м е н а О т д . / к о р п Д е н ь  1 6 .0 3 .2 0 2 3

П р и е м

п и щ и Ра з д е л №  р е ц . Б л ю д о В ы х о д ,  г Ц е н а

К а л о р

и й н о с т

ь Б е л к и Ж и р ы У г л е в о д ы

З а в т р а к  1 с м е н а

з а в т р а к х л е б 9 0 .0 1

Б у т е р б р о д  с с ы р о м  

г о л .н а  б а т о н е 3 5 1 4 ,2 8 1 5 2 6 .6 2 9 .4 8 9 .8

2 б л ю д о р а з

Б и т о ч е к

" У р а л ь с к и й " / м и н т а й ,с в и  

н и н а /  с  м а с л о м 9 0 / 5 4 6 ,3 2 1 7 1 1 3 .7 9 9 .3 8 7 .5 6

г а р н и р 2 9 1 В е р м и ш е л ь  о т в а р н а я * * 1 6 0 8 ,7 6 1 5 4 .6 7 6 .0 4 0 .7 3 3 0 .9 8

с л а д к о е р а з Ч а й  к а р к а д э 2 0 0 3 ,0 4 6 0 0 .1 2 0 15

Х л е б  б е л . 1 0 8 Х л е б  п ш е н и ч н ы й * * * 3 2 2 ,3 1 7 8 .0 8 2 .6 0 .0 4 1 6 .9

с л а д к о е 5 1 8 Со к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 7 ,0 5 9 0 0 0 2 2

9 1 ,7 6 7 0 6 2 9 2 0 1 0 2

О б е д  2 с м е н а

о б е д - 2 з а к у с к а 1 4 .0 3

Са л а т  и з  о г у р ц о в  св . с 

л у к о м  р е п ч а т ы м ,  с 

м а с л о м  р а с т . * * 6 0 1 9 ,4 1 8 2 0 .5 8 8 .0 6 2 .4

1 б л ю д о 1 5 9 .0 8

Су п - п ю р е  и з  

к а р т о ф е л я * * 2 0 0 1 1 ,8 2 1 4 8 4 .5 8 6 .5 5 2 8 .8

Х л е б  б е л . 1 7 0 .0 3

Гр е н к и  и з  п ш е н и ч н о г о  

х л е б а * * 15 1 ,7 3 3 3 .5 1 .1 2 0 .1 1 6 .9 7

2 б л ю д о р а з

Б и т о ч е к

" У р а л ь с к и й " / с в и н и н а ,м

и н т а й / 9 0 4 0 ,9 6 2 0 5 1 6 .5 5 1 1 .2 5 9 .0 7

г а р н и р 2 9 1 В е р м и ш е л ь  о т в а р н а я * * 1 5 0 8 ,2 1 1 4 5 5 .6 6 0 .6 8 2 9 .0 4

с л а д к о е 5 0 8

К о м п о т  и з  

с у х о ф р у к т о в * * 2 0 0 6 ,1 6 1 1 0 0 .5 6 0 2 7 .8 9

Х л е б  б е л . 1 0 8 Х л е б  п ш е н и ч н ы й * * * 2 1 1 ,5 6 5 1 .2 4 1 .7 1 0 .0 3 1 1 .0 9

Хл е б  ч е р н . 1 1 0 .2 Х л е б  Д а р н и ц к и й * * * 2 6 1 ,9 1 5 2 1 .8 9 0 .3 1 9 .7 2

9 1 ,7 6 8 2 7 3 3 2 7 1 2 5

И ТО ГО

Руководшнел 

'Jog. производст во 

Калькулят с

Ты р ы к и и а  B.h' l. 

Бо б р о ва  И. И  

Ба р а н о ва  И .Ю .
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