
М К УП  " Ц СП  г.Бер ез н ик и " . к\ п " Ои СУ"

Ш к ола 17 Бесп .п и т. с 5 -11 к ласс ОВЗ Отд ./ к о р п Д ен ь  21.04.2023

Прием

пищи Раздел No рец. Блю д о Вы хо д , г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи ры Углево д ы

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак слад к о е Печен ье 50 9,17 220 3.88 8.33 32.12

гор блю д о 106.03

Каша ячн евая м о ло чн ая 

с м / сл.* * 301 12,96 399.72 8.91 38.67 50.33

)р н ап и то к раз Как ао  с м о ло к о м \ \ \ 200 7,87 173 3.77 3.93 31.7

30,00 793 17 51 114

Об ед  2 см ен а

о бед -2 зак уск а 56.02

Салат из свек лы  с сы р о м  

с м асло м  р аст 100 26,45 133 4.9 9.3 7.4

1 блю до 43

Суп  к р естьян ск и й  с 

р и со м  со см етан о й * * 250/ 5 12,97 141 2.31 7.74 15.43

2блю д о раз

Би то чек  Бело р усск и й  

\ сви н и н а,ц ы п лен о к \ / / / 100 39,24 274 20.82 10.54 4.75

гарн и р 464.1

Каш а гр ечн евая вязк ая 
* * 180 13,22 314.4 10.44 6.48 54

слад к о е раз Нап и то к  ли м о н н ы й * * 200 6,97 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 27 1,95 65.88 2.19 0.03 14.26

Хлеб черн . 110.2 Хлеб Д ар н и ц к и й * * * 29 2,09 58 2.11 0.35 10.85

102,89 1046 43 34 122
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М К УП  " Ц СП  г.Бер езн ик и " . к\ л " О и СУ"

Ш к ола 17 Бесп .п и т. с 5-11 к ласс Отд ./ к о р п Д ен ь  21 .04.2023

Прием

пищи Разд ел N9 рец. Блю до Вы хо д , г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи ры Углево д ы

Об ед  2 см ен а

о бед -2 зак уск а 56.02

Салат из свек лы  с сы р о м  

с м асло м  р аст 100 26,45 133 4.9 9.3 7.4

1блю д о 43

Суп  к р естьян ск и й  с 

р и сом  со  см етан о й * * 250/ 5 12,97 141 2.31 7.74 15.43

2блю д о раз

Би то чек  Бело р усск и й  

\ сви н и н а,ц ы п лен о к \ / / / 100 39,24 274 20.82 10.54 4.75

гар н и р 464.1

Каш а гр ечн евая вязк ая

180 13,22 314.4 10.44 6.48 54

слад к о е раз Нап и то к  ли м о н н ы й * * 200 6,97 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб п ш ен и чн ы й * * * 27 1,95 65.88 2.19 0.03 14.26

Хлеб черн . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 29 2,09 58 2.11 0.35 10.85

102,89 1046 43 34 122
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М К УП  " Ц СП  г.Бер ез н ик и " . к\ п " О и СУ"

Ш к ола 17Бесп .п и т. с1-4 к ласс 1,2 см ен а Отд ./ к о р п Д ен ь  21.04.2023

Прием

пищи Раздел №  рец. Блю д о Вы хо д , г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи ры Углево д ы

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак слад к о е Печен ье 50 9,17 220 3.88 8.33 32.12

2блю д о раз

Би то чек  Бело р усск и й  

\ сви н и н а,ц ы п лен о к \  с 

м асло м  сли в 90/ 5 45 ,04 274 20.82 10.54 4.75

гарн и р 464.1

Каш а гр ечн евая вязк ая 
* * 150 11,02 262 8.7 5.4 45

)р н ап и то к раз К ак ао  с м о ло к о м \ \ \ 200 7,87 173 3.77 3.93 31.7

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 22 1,61 53.68 1.79 0.03 11.62

слад к о е 518 Со к  фр ук то вы й 200 17,05 90 0 0 22

1«> 91,76 1073 39 28 147

Об ед  2 см ен а

о бед -2 зак уск а 56.02

Салат из свек лы  с сы р о м  

с м асло м  р аст 60 15,87 79.8 2.94 5.58 4.44

1блю д о 154.14

Суп  к р естьян ск и й  с 

р и сом  со см етан о й * * * 200/ 5 10,66 128 2.1 7.69 12.7

2блю д о раз

Би то чек  Бело р усск и й  

\ сви н и н а,ц ы п лен о к \ 90 39,67 274 20.82 10.54 4.75

гарн и р 464.1

Каш а гр ечн евая вязк ая 
* * 200 14,69 349.33 11.6 7.2 60

слад к о е раз Нап и то к  ли м о н н ы й * * 200 6,97 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 25 1,83 61 2.03 0.03 13.2

Хлеб черн . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 28 2,07 56 2.04 0.34 10.47

91,76 1008 42 31 121
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Ш к ола 17 Бесп .п и т. с 1-4 к ласс ОВЗ Отд ./ к о р п Д ен ь

М К УП  " Ц СП  г.Бер езн ик и " . к\ л " О и СУ

21.04.2023

Прием

пищи Раздел N9 рец. Блю д о Вы ход , г Цена

Кало р

и й н о ст

ь Белк и Жи ры Углево д ы

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак слад к о е Печен ье 50 9,17 220 3.88 8.33 32.12

гор блю д о 106.03

Каш а ячн евая м о ло чн ая 

см / сл .* * 252 12,96 331.97 7.4 32.12 41.8

)р н ап и то к раз Как ао  с м о ло к о м \ \ \ 200 7,87 173 3.77 3.93 31.7

30,00 725 15 44 106

Об ед  2 см ен а

о бед -2 зак уск а 56.02

Салат из свек лы  с сы р о м  

с м асло м  р аст 60 15,87 79.8 2.94 5.58 4.44

1блю д о 154.14

Суп  к р естьян ск и й  с 

р и сом  со  см етан о й * * * 200/ 5 10,66 128 2.1 7.69 12.7

2блю д о раз

Би то чек  Бело р усск и й  

\ сви н и н а,ц ы п лен о к \ 90 39,67 274 20.82 10.54 4.75

гарн и р 464.1

Каш а гр ечн евая вязк ая 
* * 200 14,69 349.33 11.6 7.2 60

слад к о е раз Нап и то к  ли м о н н ы й * * 200 6,97 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб  п ш ен и чн ы й * * * 25 1,83 61 2.03 0.03 13.2

Хлеб черн . 110.2 Хлеб  Д ар н и ц к и й * * * 28 2,07 56 2.04 0.34 10.47

91,76 1008 42 31 121
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