
Ш кола 17 Been.пит. с 1-4 класс ОВЗ Отд./ к ор п Д ен ь

МКУП "Ц еП  г. Березники". к\п "ОиСУ"

19.05.2023

Прием

пищи Раздел № рец.

1

1lБ ^ д о Вы хо д, г Цена

Калор

ийност

ь Белки Жиры Углево ды

Завтр ак  1 см ен а

завтрак сладк о е Печенье 50 9,75 220 3.88 8.33 32.12

гор блю до 106.03

Каша яч невая м олочная 

с м / сл.* * 250/ 6 12,31 338.75 7.55 32.77 42.65

)р напиток раз Какао  с м о ло к о м \ \ \ .200 7,94 173 3.77 3.93 31.7

30,00 732 15 45 106

Обед 2 см ен а

обед-2 закуск а 56.02

Салат из свек лы с сыром  

с м асло м  раст 70 19,77 93.1 3.43 6.51 5.18

1блю до 154.14

Суп к р естьянск ий  с 

рисо м со см етан о й * * * 200/ 5 11,68 128 2.1 7.69 12.7

2блю до раз

Биточ ек  Белор усский  

\ сви н и н а,ц ы п лен о к \ 90 39,62 274 20.82 10.54 4.75

гарнир 464.1

Каш а гр еч невая вязкая 
* * 180 10,13 314.4 10.44 6.48 54

сладк о е раз Напиток  ли м о н н ы й ** 200 6,97 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб п ш ен и ч н ы й *** 25 1,83 61 2.03 0.03 13.2

Хлеб черн. 110.2 Хлеб Д ар н и ц к и й * * * 24 1,76 48 1.75 0.29 8.98

91,76 978 41 32 114

ИТОГО ) X 4 2 1 ,7 6

PvKoeo d w n e.ih  

Зав. п р ои звод ст вом  

К о л ь к у ш п о р

ы р ы к и и а  В.М . 

Бо б р о в а  Н .И  

Ба р а н о ва  И . Ю .

С . Н . Б У Р КО в д



Ш кола 17 Бесп .п ит. с 5-11 класс Отд./ к ор п Д ен ь

МКУП  "ЦСП г.Березники". кУ1 "О и СУ

19.05.2023

Прием

пищи Раздел № рец. Б./1ЮДО Вы хо д, г Цена

Калор

ийно ст

ь Белки Жиры Углево ды

Oбe^ f? см ен а

обед-2 закуск а 56.02

Салат из свёк лы с сыром  

с м асло м  раст 100 28,24 133 4.9 9.3 7.4

1 блю до 43

Суп к р естьянск ий  с 

р исом  со см етан о й * * 250/ 5 14,28 141 2.31 7.74 15.43

2блю до раз

Бито чек  Белор усский  

\ сви н и н а,ц ы п лен о к \ / / / 100 39,38 274 20.82 10.54 4.75

гарнир 464.1

Каш а гр еч невая вязк ая

180 10,13 314.4 10.44 6.48 54

сладк о е раз Нап иток  ли м о н н ы й ** 200 6,97 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб п ш ен и ч н ы й *** 28 2,06 68.32 2.27 0.03 14.78

Хлеб черн. 110.2 Хлеб Д ар н и ц к и й * * * 25 1,83 50 1.82 0.3 9.35

102,89 1041 43 34 121

ИТОГО ___ _

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор

Тырыкииа В.М. 

Боброва Н. И 

Вараиова Н.Ю.

БУРКОВ д



Ш кола 17 Бесп .п ит. с 5-11 класс ОВЗ Отд./ к ор п Д ен ь

МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

19.05.2023

Прием

пищи Раздел № рец. Блю до Вы хо д, г Цена

Калор

ийно ст

ь Белки Жиры Углево ды

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак сладк о е Печенье 50 3,75 220 3.88 8.33 32.12

гор блю до 106.03

Каша ячневая мо лоч ная 

с м / сл.* * 300/ 5 12,31 406.5 9.06 39.33 51.18

)р напиток раз Какао  с м о ло к о м \ \ \ 200 7,94 173 3.77 3.93 31.7

30,00 799 17 52 115

Обед 2 смена

обед-2 закуск а 56.02

Салат из свек лы с сыром  

с м асло м  раст 100 28,24 133 4.9 9.3 7.4

1блю до 43

Суп кр естьян ск и й  с 

рисом  со см етан о й * * 250/ 5 14,28 141 2.31 7.74 15.43

2блю до раз

Биточ ек  Белор усский  

\ сви н и н а,ц ы п лен о к \ / / / 100 39,38 274 20.82 10.54 4.75

гарнир 464.1

Каша греч невая вязкая 
* * 180 10,13 314.4 10.44 6.48 54

сладк о е раз Напиток  ли м о н н ы й ** 200 6 , 9 7 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб п ш ен и ч н ы й *** 28 2,06 68.32 2.27 0.03 14.78

Хлеб черн. 110.2 Хлеб Д ар н и ц к и й * * * 25 1,83 50 1.82 0.3 9.35

102,89 1041 43 34 121

ИТОГО )  i 132,89

/ Уко((одн т с' .7и  

Зав.производством 

Калькулятор

Тырыкипа В.М. 

Боброва Н. И 

Баранова И. Ю.

с ,  Н . Б УР КОВ д



МКУП "ЦСП г.Березники". к\п "ОиСУ"

Ш кола 17 Бес.п ит. с1-4 класс 1,2 см ен а Отд./ к ор п Д ен ь 19.05.2023

Прием

пищи Раздел № рец. Блю до Выхо д, г Цёна

Калор

ийно ст

ь Белки Жиры Углево ды

Завтр ак  1 см ен а

завтр ак сладк о е Печенье 50 9,75 220 3.88 8.33 32.12

2блю до раз

Биточек  Белор усский  

\ сви н и н а,и ,ы п лен о к \  с 

м асло м  слив 90/ 5 44,70 274 20.82 10.54 4.75

гарнир 464.1

Каша гречн^ евая вязкая 
* * 180 10,13 314.4 10.44 6.48 54

)р напиток раз Какао  с м о ло к о м \ \ \ 200 7,94 173 3.77 3.93 31.7

Хлеб бел. 108 Хлеб п ш ен и ч н ы й ** * 0.030 2,19 73.2 2.44 0.04 15.84

сладк о е 518 Сок фр ук товый п ач / 200 17,05 90 0 0 22

f t 91,76 1145 41 29 160

Обед 2 смена

обед-2 закуск а 56.02

Салат из свек лы с сыром  

с м асло м  раст 70 19,77 93.1 3.43 6.51 5.18

1блю до 154.14

Суп кр естьян ск и й  с 

рисо м со см етан о й * * * 200/ 5 1Д 68 128 2.1 7.69 12.7

2блю до раз

Бито чек  Белор усский  

\ сви н и н а,ц ы п лен о к \ 90 39,62 274 20.82 10.54 4.75

гарнир 464.1

Каш а греч невая вязкая 
♦ ♦ 180 10,13 314.4 10.44 6.48 54

сладк ое раз Напиток  ли м о н н ы й ** 200 6,97 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб п ш ен и ч н ы й *** 25 1,83 61 2.03 0.03 13.2

Хлеб черн. 110.2 Хлеб Д ар н и ц к и й * * * 24 1,76 48 1.75 0.29 8.98

91,76 978 41 32 114

ИТОГО

PvKoeodwne.ih

Заа.производатом

Качьку.шшц

^ ^ I'p M Ku n a  B.K i . 

Боброва Н.И 

Баранова Н.Ю.
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