
МКУП "ЦСП г.Березники". к\п "ОиСУ"

Школа №17 Бесп.пит. с 5-11 кл Отд./ корп День 26.05.2023

Прием

пищи Раздел N9 рец. Блюдо Выход, г Цена

Калор

ийност

ь Белки Жиры Углеводы

Обед 2 смена

обед-2 закуска 119.02 Икра м орковная= 100 21,93 116 2.4 7.2 10.4

10ЛЮДО 142

Щи из СВ.капусты с 

картофелем  * * * со 

см етаной 250/ 5 17,92 102.5 2.07 6.85 8.22

20ЛЮДО раз

Биточек  Белорусский 

\ свинина,цыпленок \ / / / 100 41,49 274 20.82 10.54 4.75

гарнир 464.1

Каша гречневая вязкая 
* * 180 10,13 314.4 10.44 6.48 54

сладкое раз

Ком пот из 

шиповник а/ / / / 200 8,09 83 0.5 0.2 17.2

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный* * * 26 1,86 63.44 2.11 0.03 13.73

Хлеб черн. 110.2 Хлеб Дарницкий* * * 20 1,47 40 1.46 0.24 7.48

102,89 993 40 32 116
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МКУП "ЦСП г.Березники". к\п "ОиСУ"

Школа №17 Бесп.пит. с 5-11 кл.ОВЗ Отд./ корп День 26.05.2023

Прием

пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена

Калор

ийност

ь Белки Жиры Углеводы

Завтрак  1 смена

завтрак хлеб 12.22 Баранки ванильные 40 5,63 78 2.6 0.33 16.05

гор блюдо 99.03

Каша пшеничная 

м олочная с м аслом* * 300/ 7 19,24 366 11.16 12.1 52.92

)р напиток 267 Чай с м олоком * * 200 5,13 89 1.4 1.6 17.34

30,00 533 15 14 86

Обед 2 смена

обед-2 закуска 119.02 Икра м орковная= 100 21,93 116 2.4 7.2 10.4

1блюдо 142

Щи из СВ.капусты с 

картофелем  * * * со 

см етаной 250/ 5 17,92 102.5 2.07 6.85 8.22

2блюдо 11.99

Биточек  Белорусский 

\ свинина,цыпленок \ / / / 100 41,49 274 20.82 10.54 4.75

гарнир 464.1

Каша гречневая вязкая 
* * 180 10,13 314.4 10.44 6.48 54

сладкое раз

Ком пот из 

шиповник а/ / / / 200 8,09 83 0.5 0.2 17.2

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный* * * 26 1,86 63.44 2.11 0.03 13.73

Хлеб черн. 110.2 Хлеб Дарницкий* * * 20 1,47 40 1.46 0.24 7.48

102,89 993 40 32 116

ИТОГО 132,89

Тырыкипа В.М. 

Боброва Н.И 

ikipcuioea Н. Ю.
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