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План работы ШСК «Лидер» 

На 2022 – 2023 учебного года 

№ Содержание Сроки Ответственные 

1. Разработка плана 

проведения спортивно – 

массовых и 

оздоровительных 

мероприятий 

3-4четверть Учителя ФК, зам 

директора по ВР 

2  Корректировка 

расписания занятий 

физкультурой, секция 

1 раз в 

четверть 

Учителя ФК, зам 

директора по УР 

и  ВР 

3 Проведение семинара 

судей – обучающихся 

накануне соревнований 

1-3 четверть Учителя ФК, зам 

директора по ВР 

4 Организация работы с 

педагогическим 

коллективом(классными 

руководителями) по 

участию в физкультурно 

– спортивных 

мероприятиях 

3-4 четверть Учителя ФК, зам 

директора по ВР 

Агитационно – пропагандистская работа 

1 Сосдание и оформление 

стенда о ШСК 

1 раз в 

четверть 

Руководитель 

ШСК 

2 Внесение информации на 

стенд ГТО о ВФСК ГТО 

3 четверть Учителя ФК 

3 Организация и 

проведение акция 

оздоровительной 

направленности 

3-4 четверть Учителя ФК, зам 

директора по ВР 

4 Участие в конкурсах 

физкультурно – 

спортивной 

направленности 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, Учителя 

ФК,  

5 Участие в педагогических 

советах, семинарах, МИГ, 

НПК 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, Учителя 

ФК 



6 Посещение мероприятий 

пропагандирующих ФК и 

СПОРТ, ЗОЖ 

3-4 четверть Педагоги, 

классные 

руководители 

Оздоровительная работа 

№ Содержание Сроки Ответственные 

1 Организация 

физкультминуток и пауз в 

образовательном процессе 

регулярно ПЕДАГОГИ 

2 Обучение детей 

упражнениями 

оздоровительных систем 

на уроках ФК 

1 раз в 

четверть 

Учителя ФК, 

Руководитель 

ФК 

3 Экскурсии, дни здоровья 1 раз в 

четверть 

Классные 

руководители, 

родители, 

обучающиеся 

Спортивно – массовая работа 

№ Содержание Сроки Ответственные 

1 Спортивно – 

массовые 

мероприятия в 

школе 

1 раз в  четверть По плану 

Работа с родителями 

№ Содержание Сроки Ответственные 

1 Выступление 

руководителя 

клуба на 

собрании 

будущих 

первоклассников 

В течение года Руководитель 

ШСК 

2 Индивидуальные 

беседы, 

консультации по 

интересующим 

вопросам 

В течение года Руководитель 

ШСК, Учителя 

ФК 

3 Родительские 

собрания в 

секциях и 

группах 

1 раз в четверть Руководитель 

ШСК, Учителя 

ФК, 

кл.руководители. 

 


